
Cinio Nadolig Merched y Wawr Bethel yn Brynteg 

Rhagfyr 9fed am 7.30 - Pris £20 

Bwydlen 

I ddechrau 

Cawl llysiau'r Gaeaf gyda rol bara 

Pate cyw iar cartre', shytni llugaeron, salad a thost Eog di fygu, mayonnaise lemwn, 

bara brown a salad 

Prif gwrs 

Twrci rhost gyda ychwanegion Nadoligaidd Ham gyda mel a saws hufenog Madeira 

Cig eidion wedi'i rostio Rhost cnau a grefi tomato 

Pwdin 

Pwdin 'Dolig gyda saws brandi 

Panacotta fanila gyda mefus 'macerated' 

Crymbl ffrwythau cynnes gyda chwstard 

Salad ffrwythau gyda hufen ia 

Te neu goffi a mins peis 

 

Os gwelwch yn dda wnewch chi ddychwelyd eich dewis ynghyd a £20 mewn amlen 

wedi 'i selio a'i throsglwyddo i Anwylyd yn ein cyfarfod nesaf.- Tachwedd 11 2015 
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